
Консультация для родителей 

«Эффективные игры для развития внимания» 

 
Уважаемые родители, предлагаю Вашему вниманию игру для 

развития внимания, её можно изготовить из подручных средств. 

Внимание является высшей психической функцией и основой 

всех сознательных процессов. Внимание может быть нескольких 

видов: непроизвольное, произвольное и пост произвольное. 

Наша задача: развить произвольное внимание детей, то есть 

осознанно сконцентрировать внимание на определенном объекте, в 

данном случае это будут элементы игры. 

Игра "Разноцветные колечки" 

Вам потребуются резиночки для волос и лист бумаги, с 

нарисованными кистями рук и разноцветными колечками. 

 
 



Ребенку даём задание "Сделай так, как на картинке". С 

малышами можно и нужно повторить названия пальчиков. 

 

 
 

 

Играйте с Вашим ребёнком с удовольствием! Малыш играет, а 

вы развиваете его внимание! 
 

 

 
 


