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Учебно-методические пособия



Цель программы: создание условий для успешного перехода дошкольников с 

одной образовательной ступени на другую; формирование у детей старшего 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности. 

Задачи: 

• Сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье старших 

дошкольников;

• Осуществить личностное, физическое, интеллектуальное развитие 

дошкольников;

• Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства;

• Создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями;

• Формировать желание учиться.



Содержание программы рассчитано на один 

учебный год и состоит из основных направлений, 

каждое из которых реализуется 1 раз в неделю:

•Развитие речи

•Развитие мышления и логики

•Развитие ориентации в пространстве

•Развитие памяти и внимания

•Развитие моторики



Адресат и продолжительность курса:

Программа рассчитана на детей старшего дошкольного 

возраста 6-7 (8) лет.

Продолжительность курса 32 недели. Базовыми средствами 

работы служат разнообразные сюжетно-игровые проблемные 

ситуации.

Формы и режим занятий

Занятия длительностью 15 минут проводятся с группой детей 

1 раз в день по одному из направлений программы. 

Количество детей в группе – 20 - 24 человека.



Развитие речи



Развитие мышления и логики



Развитие ориентации в пространстве



Развитие памяти и внимания



Развитие моторики Обведи и нарисуй по клеточкам



Будущие первоклассники



Спасибо за внимание!


