
Игры с водой для развития речи! 

Все дети очень любят играть с водой. Игры с водой дают детям 

много приятных и полезных впечатлений, направлены на общую 

релаксацию, снятие двигательных стереотипов и судорожных 

движений, на повышение концентрации внимания, развитие логики 

и речи. Эти упражнения стабилизируют эмоциональное состояние 

детей, наряду с развитием тактильно-кинестетической 

чувствительности и мелкой моторики рук, учат ребенка 

прислушиваться к себе и проговаривать свои ощущения, что важно 

для развития речи, произвольного внимания и памяти. Ребенок 

получает первый опыт рефлексии (самоанализа), учится понимать 

себя и других. Так закладывается база для дальнейшего 

формирования навыков позитивной коммуникации. Важно, что эти 

игры открывают потенциальные возможности ребенка, развивая его 

творческий потенциал и фантазию. 

 














