YynecHoe J1eTo: pa3BMBaeMCH eCTeCTBEHHBIM 00pa3oM
Yro npeuiaraeM IeTsAM AJi €CTECTBEHHOIO Pa3BUTHS?
Menkasi MoTopuKa (pa3BuBacT ObIT)

1. MOHO MBITb SIr0/ibl. 3EMIISIHUKA, CMOPOAMHA, KPbKOBHUK. .. Kakoe pazHooOpaszue! A
apomar...

2. Moewm orypiibl, (pakTypHBIE Ha OLIYIb - OyKET CEHCOPHBIX OIIYIICHHA.

3. OTpblBaeM YepEeHKHU y YEPEIIHH, 3eJIEHbIC TUCTHKHU Y KITyOHUKHU, TOCTAeM MaTbYUKaMU
KOCTOYKH U3 CJIMB U aOpHUKOCOB.

4. Vnem Ha MOJSHKY C pOMalIKaMH... TpeHupyeM IIUIKOBBINA 3axBaT (0O0JIBIION U
yKa3aTelbHbIN NaJIel) - YYUM UTPaTh B UTPY «JIIOOUT / HE THOOUT» HA pOMAILKAX,
«TETYIIOK U KypOuKa» Ha TPABUHKAX.

5. PexeM m1acTUKOBBIM HOKOM OTypell B cajlaT, HO>KHHUIIAMU Hape3aeM 3€JIeHb B caar.

6. PeGeHok cam 3a co0oit MoeT Tapenky. BHauane MoeM ¢ HUM BMECTE, IIOCTEIEHHO
oTzaBasi 3Ty 00S3aHHOCTh EMY.

7. Xoauts OOCHKOM.

oo

Cobuparh LIBETOYKH, MJIECTH BEHOUKH.

9. CoOupaTp HIMIIKH, TATIOYKH, KAMYIIIKH, PAKYyIIIKH; paCCMAaTPUBaTh, CO3/1aBaTh CBOMU
«My3€l MPUPOAbD», U3TOTABIMBAThH U3 MPUPOAHOTO MaTepuasa MoACIIKH,
3apHUCOBBIBATH CBOU HAXOJKH.

10.OcBauBaeM BeHUKH, rpabenbku. ITO MpeKpacHast TPEHUPOBKA BHUMaHus. U maxe
MoeM noJ. I'maBHOE: Becenno, ¢ meCHEH.

11.TTonuBaem 1BETHI.

12. JIrobumas necoununia. VIrpel y BOJbI U ¢ BOJOH.

NpeanbHas apTUKYJISINOHHAS THMHACTHKA

1. Ecnu yxe noBepsieM peOCHKY KyIIaTh ATO/bl C KOCTOUYKAMH, HY’KHO, YTOObI KOCTOUYKH
OCTaBAJIUCh YACTHIMH.

2. ApOy3bl.

3. EcTb MOpOKeHOE Ha YJIUIIE - TOKE OYEHb BKYCHAsl apTUKYISIUOHHAS THMHACTHUKA.

Kpynnasi MmoTopuka

XoauTh 10 OOp/r0paM TPOTyapoB.

UrpaTp B KIaCCUKH, U B KIIACCUKU C MEPEBUKEHUEM KaMyIIIKa.

BcnomuHaem «pe3smHOUKY».

Mertutcs B ienu: gaprtc, 6acker0oi, cTpensda u3 Jyka.

Urpa «CpenobHoe/ HeCheJ00HOEY.

Komnbuebpoc.

Munu- roiabg, KpOKeT.

Urpa «I'opoakwm».

© oo N OEWNE

[Tapwr pazroro Beca «Kto 6pocut manbimie?»

A Takxe He 3a0bpIBaeM MBUIHHBIC ITy3bIPH, MEITKH.

Yuum aeTeit ncnoap30BaTh BCE OPTaHbl YYBCTB. «3aMeisiemM» JIETO: HabmomaeM,
HIOXA€M, CJIYIIAe€M 3BYKH: OT Ky3HEUHKa B TPABE JI0 IIEJeCTa JIMCTUKOB HA JIEPEBBSIX.
[TycTh Bare neto OyaeT HaChILIEHHO MOJOKUTENbHBIMU IMOLIUSIMHU!



