
Дорогие родители! 

 

У детей с двигательными нарушениями речевого аппарата страдает и мелкая 

моторика пальцев рук, что также является одной из причин более позднего 

становления звуков речи. Поэтому целенаправленная работа по развитию 

мелкой моторики пальцев рук ускоряет созревание речевых областей и 

стимулирует развитие речи ребѐнка, позволяет быстрее исправить дефектное 

звукопроизношение. 

Приведѐнный ниже материал для тренировки мелкой моторики 

преподносится в виде стишков, весѐлых полянок, что делает ваши занятия с 

ребѐнком интересными, увлекательными, эмоциональными. Как отмечал  

К.Д.Ушинский, когда ребѐнок видит картинку, ему сразу хочется заговорить. 

Поэтому упражнения сопровождают иллюстрации. Обязательно внимательно 

рассмотрите их с ребѐнком и обсудите их содержание. 

Не забывайте об артикуляционной гимнастике! Рекомендуем ежедневное 

многократное повторение упражнений сначала для мелкой моторики, затем 

для артикуляционной.  

















 

Использованные материалы: 

З.А.Репина, В.И.Буйко «Уроки логопедии» 

С.Михайлов «Развиваем моторику руки» 


