
Возрастные особенности слуха и голоса  

детей 5 – 6 лет. 
Общее развитие ребёнка на шестом году жизни, совершенствование процессов 

высшей нервной деятельности положительно влияют на формирование его голосово-

го аппарата и развитие «слуховой активности». Однако голосовой аппарат по-

прежнему отличается хрупкостью, ранимостью. Гортань с голосовыми связками ещё 

недостаточно развиты. Связки короткие. Звук очень слабый. Он усиливается резона-

торами. Грудной (низкий) резонатор развит слабее, чем головной (верхний), поэтому 

голос у детей 5 – 6 лет несильный, хотя порой и звонкий. Следует избегать форсиро-

вания звука, во время которого у детей развивается низкое, несвойственное им звуча-

ние. Дети этого возраста могут петь уже в более широком диапазоне (ре1 – до2). Низ-

кие звуки звучат более напряжённо, поэтому в работе надо использовать песни с 

удобной тесситурой, т.е. те, в которых встречается больше высоких звуков, а низкие 

должны быть проходящими. Удобными (примарными) звуками для детей 5 – 6 лет ча-

ще всего являются (ми) фа – си. Именно в этом диапазоне звучание наиболее лёгкое, 

естественное, звук до первой октавы звучит тяжело, напряжённо, поэтому его надо 

избегать. 

В результате систематической работы с детьми младшей и средней групп, 

направленной на реализацию программных требований в развитии музыкального 

восприятия и пения, к старшей группе дети уже могут достаточно чисто интониро-

вать контрастные звуки по высоте, различать громкую и тихую музыку, передавать 

несложный ритмический рисунок хлопками, в движении, узнавать по тембру музы-

кальные инструменты. К пяти годам дети должны иметь определённый фундамент 

музыкального развития, быть активными на музыкальных занятиях, проявлять ини-

циативу в самостоятельной музыкальной деятельности. 

Однако уровень общего музыкального развития, в частности уровень развития 

мелодического слуха, музыкальной памяти, певческих навыков, у детей старшей 

группы ещё очень разнороден. Некоторые из них могут правильно интонировать ме-

лодию в пределах 3 – 4 звуков, но есть ещё и те, кто поёт монотонно, низко или высо-

ко, но фальшиво.  


